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ACTA

FECHA LUGAR HORA INICIO: 8:00 a.m.

21 de septiembre 2024 Biblioteca Municipal - Nunchia

HORA FINAL: 10:00 a.m.

OBJETIVO DE LA REUNION: Realizar el tercer encuentro comunitario con el grupo Corazones unidos de 6-9 afios
en el municipio de Nunchia, con la teméatica: Trabajo en equipo y ejercicios de participacion y control social.

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Adriana Jineth Rojas Hinojosa -Psicosocial

FUNDEPRO - Yeison Andrés Sotaban Rodriguez — Gestor de Experiencia.
TEMAS TRATADOS

AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria y desarrollo de la experiencia pedagégica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Se dainicio al encuentro de la olla comunitaria del Mes de septiembre de 2024 con el grupo Corazones unidos de la siguiente
manera:

1. Teniendo en cuenta la hora del encuentro comunitario del grupo Corazones unidos, algunas madres desde muy
temprano se reunieron para la preparaciéon y elaboracién de las arepas rellenas, las cuales fueron de manera
simultdnea mientras se realizaba el encuentro con el resto de las madres de familia y algunos miembros de la
comunidad, los profesionales a cargo en la biblioteca municipal realizaban las demés actividades del encuentro.

2. Las madres se encargaron de la preparacion de los guisos, coccién de las carnes y preparacion de la limonada. Los
alimentos que compré FUNDEPRO vy los que aport6 la comunidad, fueron los siguientes:

- Pollo (Operador)

- Carne de res (Operador)

- Huevos de Codorniz (Operador)

- Queso (Operador)

- Mollejas (Operador)

- Jamédn (Operador)

- Harina y/o arepas precocidas (Comunidad / Operador)

- Condimentos: cebolla, ajos, salsina (Comunidad)

- Limédn, panela, agua, sal y otros (Por la comunidad)

Preparacion:

Paso 1: Se alistan las carnes por separado, debidamente desmechadas y alifiadas para luego ponerlas a coccién.
Paso 2: Las arepas que se adquirieron precocidas, se calientan en el sartén a fuego medio- alto de 4 a 5 minutos por cada
lado, hasta que estén doradas y crujientes.

Paso 3: Calentar en un sartén a fuego medio-alto el relleno que se le pondra a la arepa.
Paso 4: Una vez cocidas las arepas, se abre por la mitad y se rellenan.

Paso 5: Una vez rellena la arepa se empaca en bolsa de aluminio junto con una servilleta.
Paso 6: Se prepara la bebida de panela y limén, la cual acompafiara la deliciosa arepa rellena.
ACTIVIDAD PEDAGOGICA

El encuentro inicia con las palabras de agradecimiento hacia los participantes por su asistencia por parte del Gestor de
experiencias y la psicosocial, seguidamente se realiza la dinamica “El circulo cooperativo” el cual consistié en un juego de
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pasar una pelota, en donde se evidencia la concentracién y la responsabilidad colectiva, una vez terminada esta dindmica
se brinda la explicacion de los conceptos de participacion ciudadana y control social, al igual que su importancia de
implementacion a través de un Comité de control social.

Posteriormente, se realiza otra actividad grupal la cual consistié en una competencia donde los asistentes formaron 4 grupos,
los cuales fueron grupol, grupo 2, grupo 3y grupo 4, por lo tanto el grupo 1 compitio contra el grupo 2 y el grupo 3 compitié
contra el grupo 4; la competencia consistié en que cada grupo tenia una bomba (globo) en su poder, y como equipo debian
llevarla al lado contrario de donde ellos se encontraban, es decir al lugar donde se encontraba el otro equipo, sin embargo
tenian otra misién la cual era evitar que el equipo contrario llegara al territorio de ellos y pasaran la bomba de ellos, es decir,
habian dos misiones: invadir el territorio contrario con la bomba que se les asigné y evitar que la bomba del equipo contraria
llegara al territorio de ellos, logrando invadirlos. Esta actividad reemplazaba la que estaba estipulada en el planeador debido
a que no se contaba con una cancha, sino con un espacio cerrado como lo era la biblioteca municipal. De esta actividad se
realiza la reflexién de la importancia del trabajo en equipo, se resaltan las personas lideres, la comunicacion asertiva, la
participacion equitativa y la colaboracién de todos los miembros del grupo para lograr el objetivo. Por Gltima actividad
dinamica se realiz6 una armada de una frase oculta, ganaba el grupo que la armara primero. Una vez se tuvo claro los
conceptos que se pretendian ensefiar o fortalecer en los participantes, se conforma el Comité de Control social con este
grupo, el cual fue conformado por madres de familia, beneficiarios de la estrategia y miembros de la comunidad, igualmente
en este encuentro se realiza en primer seguimiento como funcion del comité.

Para terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes,
familiares y comunidad; donde con anterioridad ya se habia efectuado el respectivo lavado de manos e implementacién de
las buenas practicas de manufactura (BPM), es el momento de todos los participantes compartir el alimento realizado y se
procede a toma de Registro Fotografico y de asistencia.

Por Ultimo, se realiza recoleccién de residuos y limpieza del espacio y utensilios designado para el compartir.

COMPROMISOS PACTADOS RESPONSABLES
Como profesionales a convocar a los participantes a los \ [ Mﬁo 54
siguientes encuentros comunitarios. \ T Meh KO us L

Los participantes se comprometen a asistir y participar en los
siguientes encuentros comunitarios restantes del afio. Adriana Jineth Rojas Hinojosa -Psicosociall

e

Yeison Andrés Sotaban Rodriguez — Gestor de
Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR

En el mes de octubre Por definir

ASISTENTES

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO CORREO FIRMA
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FUNDEPRO

Fundepro_001

01-08-2024
Formato de registro fotografico
MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO NUNCHIA
LUGAR BIBLIOTECA MUNICIPAL

FECHA Y HORA

21 DE SEPTIEMBRE DE 2024, DE 8:00 AM A 10:00 AM

NOMBRE DEL GRUPO

CORAZONES UNIDOS

OBJETIVO: Comprender los conceptos basicos de participacion ciudadana y la importancia de la
participacion en equipo para alcanzar metas comunes que fortalezcan la comunicacion y el respeto entre los

participantes, promoviendo la inclusion. Encuentro comunitario 8 “trabajando en equipo”
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ACTIVIDAD DE CIERRE
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO NUNCHIA
LUGAR BIBLIOTECA MUNICIPAL
FECHA Y HORA 21 DE SEPTIEMBRE DE 2024, DE 8:00 AM A 10:00 AM
NOMBRE DEL GRUPO | CORAZONES UNIDOS

OBJETIVO: Realizar el encuentro comunitario en el municipio de Nunchia con el grupo Corazones unidos de
6-9 afios con el objetivo de Comprender los conceptos basicos de participacion ciudadana y la importancia de la
participacion en equipo para alcanzar metas comunes que fortalezcan la comunicacion y el respeto entre los participantes,
promoviendo la inclusiéon.

Rellenando las arepas Arepas rellenas
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